
La Carte Eclipse
La cuisine traditionnelle du terroir
4 Formules pour vos déjeuners du Lundi au Vendredi

Nos formules
Buffet des entrées + Plat du jour 16,00 €

Plat du jour + Dessert 16,00 €

Buffet des entrées + Dessert 16,00 €

Buffet des entrées + Plat du jour + Dessert aux choix 19,90 €

Entrées

Salade lyonnaise comme dans un Bouchon
Normal 12,90 €

XXL 17,50 €
Mesclun, croutons, lardons et œuf poché

Salade César
Normal 12,90 €

XXL 17,50 €
Mesclun, croutons, poulet corn flakes, sauce César maison

Panna cotta salée sauce Langoustine 14,50 €
Crevettes flambées au cognac

Carpaccio de Bœuf Charolais
Normal 12,50 €

XXL 16,80 €
Mariné au pesto, copeaux de parmesan, frites maison en XXL uniquement

Millefeuille de Saumon fumé 13,50 €
Pate feuilletée, saumon fumé, fromage frais, ciboulette

Tiramisu salé aux saveurs Méditerranéennes 11,90 €
Tomates cerise, mozzarella, mascarpone, crackers, pesto maison

Le Buffet des entrées à volonté
En Entrée 12,00 €

En Plat 18,50 €
Assortiment d’une quinzaine d’entrées du moment



Plats

Poissons
Quenelle Lyonnaise sauce Nantua 15,90 €
Riz basmati, mesclun

Filet de Bar à la plancha 19,60 €
Mitonné de légumes d’été

Tartare de Thon mariné au Gingembre 18,50 €
Sur un lit d’avocat, frites fraîches maison

Viandes
Gratin d’andouillette 16,00 €
Sauce crème de moutarde à l’ancienne, frites fraîches maison

Le Burger de l’Eclipse selon l’inspiration du Chef 16,90 €
Bun à burger préparé par nos soins, Mesclun

La pièce du Boucher
250g 18,90 €
350g 22,50 €

Mesclun et frites fraîches maison

Souris d’Agneau à l’ail et aux herbes en cuisson lente 350g 24,00 €
Pommes Boulangères maison

Le plat du jour 13,50 €
Chaque jour une nouvelle recette à découvrir

Végétarien
Le pad Thaï végétarien aux légumes du marché 15,90 €
Plat sans gluten (peut contenir des traces)

Desserts
Mousse au chocolat noir 9,50 €
Chantilly

Tarte au citron meringuée 9,50 €

Tube croustillant maison 9,50 €
Et sa mousse aux fruits rouges frais

Salade de fruits frais 9,50 €
Au gingembre accompagné de sa madeleine tiède

Le Dessert du moment 9,50 €
Noté sur l’ardoise

Café ou thé gourmand 9,50 €
Assortiment de mini desserts



Fromages
Faisselle de fromage blanc 7,50 €
Et ses accompagnements

½ Saint Marcellin 7,50 €

Assiette de fromages 8,20 €
3 sortes selon arrivage


